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※本チラシには能代市市民まちづくり活動支援事業補助金を活用

『世相あれこれ爆笑漫談』

笑いは健康長寿の常備薬

講師：上野泰夫 （フリーアナウンサー）

お問い合わせ

日時：令和7年4月19日（土）13：30～15：30

『図書館ウォーカーしてみませんか？ 能代編』

講師：オラシオ （ライター・エッセイスト）

旅のついでに図書館へ



図書館総合展でのトーク 図書館訪問の様子 

参加者の皆様に 
特製しおりをプレゼント！ 

上野 泰夫 先生（フリーアナウンサー、日本笑い学会全国講師）略歴 

☆ 民放局時代、アナウンサーとして数々のラジオ、テレビ番組を担当。軽妙な語り口と豊富な話題が
評価されて「日本テレビ系列アナウンス賞」を受賞。 

☆ 現在、フリーアナウンサーとして講演、研修会講師、話し方教室、結婚披露宴、祝賀会、パーティ
ー、舞台等の司会をしている。 

☆   秋田県書道連盟常任理事。県展・秋田書道展等で入賞。全国書道展知
事賞、最優秀賞受賞。書道教室開設免許を取得。また、県展「写真部
門」で連続入選。秋田市観光クチコミ大使として、県の内外に情報を
発信している。 

☆ 日本笑い学会『笑いの講師団』の全国講師を務め、県の内外で講演し
ているユーモア話術コンサルタント。「笑いと健康」をテーマに披露
宴のエピソードやアナウンサーのこぼれ話、世相あれこれ、接遇マナ
ー等を、商工会、企業、団体、病院、老人クラブ、町内会、公民館、生涯学習、男女共同参画、寺
院等で講演。特に、社員研修のビジネスマナー講座は人気が高く、長年の経験に基づく講話・トー
クは好評を得ている。また、中学と高校の教員免許を有し、児童・生徒や保護者を対象にしての講
演活動もしている。 

 

＊今回講演『世相あれこれ爆笑漫談』について 

「笑う“顔”には福来る」毎日が楽しいと笑顔が増える、笑顔が増えるほど幸せで健康になる。 
「あなたの幸せをトークでお手伝い」をモットーに、家族、夫婦、健康、人生などなど、ユーモア
を織り込んで今日も笑いを誘います。 
市民おもしろ塾は、5 年ぶりの再登場。その後のお笑いも、たっぷり提供いたします。連れだって、
是非おいでください。 

オラシオ 先生（ライター・エッセイスト）略歴 

☆ 大阪育ち青森市在住。約 20 年前に東京から移住後、CD ショップ店員、公共図書館員を経てフリ
ーのライターに。 

☆ 2019 年 11 月から陸奥新報にて旅エッセイ「図書館ウォーカー」の連載を開始。2023 年 1 月、同
連載をまとめた初の単著「図書館ウォーカー 旅のついでに図書館へ」を日外アソシエーツより
出版、のち増刷。2024 年 5 月に続編を出版。 

☆ 音楽ライターとしての専門分野はポーランドをはじめとした中欧の現代ジャズ。ディスクガイド
監修やコンピレーション CD「ポーランド・ピアニズム」「ポーランド・リリシズム」選曲解説の
他、映画字幕監修などを手がけ、海外取材やポーランド大使館での講演経験もあり。 

＊今回講演『図書館ウォーカーしてみませんか？ 能代編』について  

全国各地の面白い図書館建築や絶景、グルメなどの写真をたくさんお見せしつつ、図書館ウォーカ
ーの旅の楽しみ方についてお話しします。専門的な図書館解説や評論ではなく、あくまで旅の紹介
ですので本や図書館について関心や知識がない方でもお楽しみいただけます。また、最初に少しだ
けポーランドのジャズについてもご紹介します。 
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